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🚀 XIRA DE ESTREA – OUTUBRO 2026 

 

📍 FITO OURENSE 

🗓️ Sábado 17 de outubro 

⏰ 20:00 h 

🏢 Teatro Principal de Ourense 

 

📍 CANGAS 

🗓️ Sábado 17 de outubro 

⏰ 20:00 h 

🏢 Auditorio Municipal de Cangas 

 

📍 VIGO (Ciclo VigoCultura) 

🗓️ Venres 23 de outubro 

⏰ 20:00 h 

🏢 Auditorio Municipal do Concello de Vigo 

 

📍 MOAÑA (Circuitos Teatrais Celso Parada) 

🗓️ Venres 30 de outubro 

⏰ 21:00 h 

🏢 IES As Barxas 

 

🔍 Máis pistas na web www.teatrodeningures.gal  
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TEATRO DE NINGURES 

presenta: 

TELMA & LOLA 

de 

Daniel D. García e Sandra Lesta 

 

Dirección: Salvador del Río 

 

Comedia con aires de misterio criminal en formato PODCAST 

 

REPARTO: 

Casilda Alfaro LOLA/LOURDES 

Iria Piñeiro  TELMA 

Mónica Camaño ROSALIA/FELISA/CONSERXE 

Fran Paredes  CESAR/SERAFIN/MADRILEÑO 

 

Deseño Escenografía: Pablo Giráldez, “O PASTOR” 

Deseño Vestiario: Sonia Rúa 

Espazo Sonoro: Héctor Pazos 

Asistencia coreografía: Raquel Ferradás 

Deseño Iluminación: Héctor Pazos/Salvador del Río 

Deseño Gráfico, Fotografía, Cartel e Programa: Diego Seixo  

 

 

Contratación: 

Lilian Portela 

AMARELO Distribución 

+ 34 610 106 808 / lilian@amarelo.es 

  

mailto:lilian@amarelo.es
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SINOPSE: 

 

TELMA E LOLA 

Comedia con tintes de misterio criminal 

 

 

Hai vinte anos, Lola e Rosalía marcharon da vila sen motivo aparente. Agora, Lola está de 

volta para unha viaxe de puro trámite: baleirar a casa familiar, vendela e volver canto antes 

a Tenerife, evitando reencontros incómodos co pasado. 

Pero o destino ten outros plans. Telma, a entusiasta axente inmobiliaria encargada da 

venda, idolatra a Lola e a Rosalía por seren a primeira parella lesbiana do lugar. 

Determinada a triunfar como creadora de contidos, Telma atopa na viaxe de Lola a historia 

perfecta para o seu novo podcast. 

Aínda que Lola tenta frear a súa curiosidade, Telma decide investigar pola súa conta… sen 

saber que está a piques de destapar un segredo oculto durante vinte anos. 

Un corpo sen vida, especulación inmobiliaria, lesbofobia e un crime do pasado. 

Un misterio a piques de ser revelado en formato podcast escrito por DANIEL D. GARCÍA 

e SANDRA LESTA, dirixido por SALVADOR DEL RÍO e protagonizado por IRIA PINHEIRO, 

FRAN PAREDES, CASILDA ALFARO e MÓNICA CAMAÑO. 
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PERSONAXES: 

 

 

 

 

LOLA   

 

Cerebral, asertiva, sarcástica, susceptible. 

Traballou toda a vida na mesma cadea de 

supermercados, primeiro na vila e despois 

en Tenerife.  

A morte da súa parella TELMA deixouna 

máis desamparada do que ela é quen de 

admitir e tal vez por iso non llo conta a 

ninguén. 

 

Interpretado por CASILDA ALFARO 

 

 

 

 

TELMA 

 

Entusiasta, insegura, voluble, insatisfeita. 

Puxo as súas aspiracións artísticas a un 

lado para volver á illa e traballar na 

inmobiliaria do seu tío.  

Sente que se lle vai o tempo e quere 

triunfar cun podcast pero, de momento, 

sen ningún éxito. Necesita un tema con 

tirón. 

 

Interpretado por IRIA PIÑEIRO 
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CÉSAR 

 

Profesor prexubilado. Tranquilo por fóra, 

axitado por dentro. Ten un bo sentido do 

humor e fixo pinitos como actor 

afeccionado. Divorciado e cos fillos xa na 

facultade, leva unha vida solitaria. Garda 

unha culpa que o remoe e a volta de Lola 

é para el unha oportunidade.  

 

Interpretado por FRAN PAREDES 

 

 

 

 

ROSALÍA 

 

Parella de Lola. Divertida, intelixente e 

extrovertida, unha líder nata, mais 

inestable e con agudas fases depresivas. 

No seu tempo na vila foi compañeira de 

instituto de César (co que tivo algún 

escarceo) ao tempo que namoraba de 

Lola. Os tres eran inseparables. 

 

Interpretado por: MÓNICA CAMAÑO 
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TEATRO DE NINGURES. 1986-2026 

40 ANIVERSARIO 

 

RECOÑECEMENTO SOCIA DE HONRA ESCENA GALEGA 2026 

PREMIO DA CRÍTICA DE GALICIA 2025. ARTES ESCÉNICAS 

PREMIO XIRIA AO LABOR TEATRAL 

PRMIO XOAN DE CANGAS ARTES ESCÉNICAS. CONCELLO DE CANGAS 

 

Fundada en  1.986, Teatro de Ningures conta con máis de trinta espectáculos producidos e 

distribuídos, tanto  clásicos como contemporáneos, sempre cun fondo compromiso social. 

Na actualidade mantemos en cartel o espectáculo AS GARDIÁS, logo dunha ampla xira que 

nos levou á maioría dos teatros e auditorios de Galicia, acabamos de estrear o espectáculo 

O BUSCADOR DE ILLAS, na Mostra de Teatro de Cangas, e presentamos este mes de outubro  

o espectáculo TELMA E LOLA, ademáis dunha serie de actividades conmemorativas destes 

40 anos, destacando unha exposición fotográfica das montaxes teatrais realizadas neste 

percorrido. 

 

Desde Ningures impulsamos a creación e formamos parte da organización de eventos como 

a Mostra de Teatro de Cangas ou a Mostra de Teatro Universitaria da UVigo, ademáis dunha 

intensa actividade pedagóxica tanto na Escola de Teatro de Cangas como na UVigo. 

Teatro de Ningures é unha compañía fortemente implicada no seu territorio, asentada 

nunha comarca densamente poboada, o Morrazo, que sempre participou dos proxectos 

sociais e políticos da súa contorna, aspirando a prestar un servizo á comunidade, desde a 

cultura e sen darlle as costas ao que acontece ao noso redor, provocando preguntas e 

conversas que mesmo poden axudar a procurar solucións, ou a favorecer o debate. O 

macroespectáculo DEFENSA DA VILA. MARÍA SOLIÑA, realizado ininterrumpidamente desde 

2017 e onde participan máis de 150 persoas, é unha mostra dese compromiso. 


