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Esta fin de semana, o Pazo da Cultura
de Naron acolle a estrea absoluta do espectaculo
Manual de patronaxe, de Teatro do Noroeste

O venres 5 e o sibado 6 de decembro, a compaiiia galega achega ao Pazo da Cultura de
Naron a sta nova creacion, con direccién de Clara Gayo sobre o texto de Nerea Brey,
gainador do Premio Abrente de Textos Teatrais da MIT de Ribadavia en 2023

O espectaculo —unha oda as coidadoras: as nosas avoas— esta protagonizado por lolanda
Muiios, Raquel Espada e Susana Sampedro, con producion executiva de Eva Alonso,
escenografia e vestiario de Equipo Taetro e deseiio de iluminacion e proxeccions de César Seijas

A peza é unha reivindicacion, en clave feminista, de todos eses momentos que, pasando
desapercibidos, son, non obstante, as puntadas que conforman o bordado da nosa vida

As entradas para as funciéns de Manual de patronaxe no Pazo da Cultura de Narén o
venres 5 (20.30h) e o sabado 6 de decembro (20.00h) estan dispoiibles na web
https://www.padroadodecultura.es/gl/espectaculos/evento/manual-de-patronaxe

Susana Sampedro, Raquel Espada e lolanda Muifios (de esquerda a dereita) protagonizan
‘Manual de patronaxe’, o novo espectaculo de Teatro do Noroeste © Chiripa / César Seijas
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A Coruiia, 3 de decembro de 2025.- Teatro do Noroeste desembarca en Narén esta fin de
semana coa estrea absoluta do seu novo espectédculo, Manual de patronaxe. O venres 5 e o
sébado 6 de decembro, a compafiia galega achegaré ao Pazo da Cultura a stia nova creacion,
con direccion de Clara Gayo, sobre o galardoado texto homdénimo de Nerea Brey, gafiador
do Premio Abrente de Textos Teatrais da MIT de Ribadavia en 2023.

Manual de patronaxe é unha oda &s coidadoras: &s nosas avoas, que estd protagonizada por
lolanda Muifios, Raquel Espada e Susana Sampedro, con producién executiva de Eva Alonso,
escenografia e vestiario de Equipo Taetro e desefio de iluminacion e proxeccidns de César Seijas.
A peza quere ser unha reivindicacién, en clave feminista, de todos eses momentos que, pasando
desapercibidos, son, non obstante, as puntadas que conforman o bordado da nosa vida.

As entradas para as funcidons de Manual de patronaxe no Pazo da Cultura de Narén o venres 5
(20.30h) e o sdbado 6 de decembro (20.00h) estdn dispofibles na péaxina web
https://www.padroadodecultura.es/gl/espectaculos/evento/manual-de-patronaxe.

O proxecto, que representa a nova lifla creativa de Teatro do Noroeste, é unha obra de
autoficcién na que a personaxe da ‘escritora’ busca descubrir a sta identidade como muller e
como creadora nunha crise creativa. A través dos recordos do pasado de cando era ‘nena’,
descobre que a sta ‘avoa’, que era modista, foi para ela un verdadeiro modelo feminista.
Manual de patronaxe é unha peza aberta e flexible que abre un suxestivo didlogo

interxeracional.

En palabras da produtora do espectéculo, Eva Alonso, Manual de patronaxe é "un proxecto
que marca unha nova lifia creativa en Teatro do Noroeste, aberta xa hai un par de anos, que
supdn o inicio do cambio xeracional da compafifa. Asi, en Teatro do Noroeste conviven agora
os proxectos habituais con estes novos, nunha transicion tranquila”. Alonso apunta, tamén,
que “eliximos o texto de Nerea Brey porque fala desde unha perspectiva feminista das
coidadoras, en concreto, das avoas que, dalgln xeito, cridronnos a todas e todos. Fala do
proceso de facerse adulta e reivindica os pequenos momentos e detalles que van tecendo as
nosas vidas. Que o texto fora dunha autora contemporénea galega, nova, e que gafara o
Premio Abrente da MIT de Ribadavia foron as guindas do pastel”. Sobre a nova colaboracién
de Teatro do Noroeste coa directora Clara Gayo, quen xa dirixiu As damas de Ferrol para a

compafiia, a produtora confia no bo facer da directora e eloxia a stia mutua sintonia.

SOBRE A COMPANIA

Teatro do Noroeste é unha compafiia de teatro galega fundada en 1987. Na sua dilatada
traxectoria de méais de 35 anos, ten producido e distribuido unha grande cantidade de
espectéculos. Entre estas pezas se poden salientar desde textos clasicos, como Rei Lear,
Macbeth ou Noite de Reis, de William Shakespeare, ou As vodas de Figaro, de Caron de
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Beaumarchais; até textos mais contemporéneos, como Os Xustos, de Albert Camus; ou de
autores galegos, como Historias Peregrinas e A grande noite de Fiz, de Miguel Anxo Murado,
e Unha rosa é unha rosa, de Suso de Toro, ou o musical Imperial: Café cantante. Vigo 1936,
de Eduardo Alonso, entre moitos outros. Na sua ultima etapa, simanse obras como Ultimo

veran en Santa Cristina, As damas de Ferrol ou Guerra, actualmente en xira por toda Galicia.

CONTACTO DE PRENSA
The Office Comunicacién
Luisa Castifieira

Tel. 620 113 155

Mail: luisa@theofficeco.es

DESCARGA DO PRESS KIT DE ‘MANUAL DE PATRONAXE'
https://cutt.ly/PRESS-KIT-manual-de-patronaxe

MAIS INFORMACION:

www.teatrodonoroeste.com

VENDA DE ENTRADAS:

https://www.padroadodecultura.es/gl/espectaculos/evento/manual-de-patronaxe




