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Mondra publica este venres 1, con AIDA,
‘RUANDO’, un novo avance de ARDEN

- RUANDO, o novo sinxelo de Mondra con

AIDA, verd a luz este venres, 1 de setembro, 4s 00.00 horas, nas principais plataformas dixitais. O

tema, creado polo propio Mondra con Berto, é un tema moi intimo, ateigado de tenrura, que

enlaza os coidados e o amor propio.

RUANDO ¢ o Ultimo avance que se far4 publico antes do lanzamento de ARDEN, o &lbum debut
de Mondra, o vindeiro mércores 20 de setembro. “Pensamos este tema como un cantar de berce.
Cantéamosllo a esa persoa que precisa descansar. Que precisa un espazo para aceptarse e convivir
consigo mesma. Remata dun xeito moi alegre, moi arriba, celebrando a autoaceptacidn”, explica
Mondra, quen salienta a colaboracién de Aida Tarrio (Tanxugueiras), “unha das mellores vocalistas
do pais”, e con quen comparte amizade desde o seu traballo conxunto no especticulo Demente,
(2020) de Fran Sieira Compafia de Danza.


https://www.youtube.com/watch?v=eIF2w1_iadk
https://links.altafonte.com/awy4krb
https://links.altafonte.com/awy4krb
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O novo sinxelo de Mondra acompéfiase dun videoclip, dirixido por Xaime Miranda, que supén o
segundo capitulo das Crénicas d’ARDEN, continuando a serie iniciada o pasado mes de marzo
con PUNHETA. Nesta creacion, vese & resistencia ARDENTE, cuxo simbolo apareceu esta semana
nas rdas de Santiago de Compostela, coma protagonista. Unha resistencia (encarnada por artistas
coma Sabela Dominguez, Julia Laport, Maruxa Montero, Loaira Lazare ou Diana Kurich, entre
outras) que loita contra a opresidn exercida, neste video, por intérpretes como Paula Cereixo,
Monti Castifieiras e Julio Cores. Asi, a peza audiovisual encarna unha das méximas do manifesto
escrito por Mondra: “EN ARDEN, hénranos o resistir na terra. Hénrannos o orgullo de ser e a
valentia de estar ARDENTES. Porque, por enriba de quen non nos quere libres, a FOLIA segue a

ser o noso espazo libertario”.

ARDEN, o 4lbum debut de Mondra, é un traballo conceptual no que o cantareiro abre a porta a unha
terra diversa. Asi, ARDEN é unha celebracién, un apoderamento da liberdade. E na FOLIA onde xorde a
méxima expresién das stas musicas. E este mesmo espazo libertario, esta FOLIA das ARDENTES,
é a que chegard o 29 de setembro a Sala Capitol de Santiago na presentacién publica de
ARDEN. Seré unha noite na que Mondra despregard unha proposta contundente, dindmica e
liberadora. Unha experiencia musical, visual e performativa na que, sobre o escenario, estara
acompafiado de convidadas especiais, todas e cada unha das ARDENTES participes no primeiro

album de Mondra. As entradas estéan dispofibles en

MONDRA

Artista, cantareiro e bailador, Mondra é un dos nomes maéis frescos e prometedores da nova escena
musical galega. Este outono presenta ARDEN (Altafonte Music Spain, 2023) o seu primeiro traballo
discogréfico. Producido por Berto, ARDEN é unha experiencia musical, visual e performativa que
dialoga coa mdusica tradicional galega. Unha proposta electrénica, luminosa e reflexiva, que celebra e
reclama, que coida e berra, e abre a porta a unha terra diversa. Os primeiros cortes que xa se cofiecen
de ARDEN son SACOdePULGAS, Beijos de LK, PUNHETA! (con Fillas de Cassandra) e RUMBAMBA.

Contacto de prensa Mondra
Lucia Pita | 675 404 321 | lucia.pita@theofficeco.es
Luisa Castifeira | 620 113 155 | luisa@theofficeco.es

https://www.dropbox.com/sh/cigxtytr3fjr8bz/AACPFhDtgSLIJUA-P2Umc4cya?dl=0



https://www.woutick.es/evento/25538/entradas-mondra
mailto:lucia.pita@theofficeco.es
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https://www.dropbox.com/sh/ciqxtytr3fjr8bz/AACPFhDtgSLlJUA-P2Umc4cya?dl=0

