4\ Maria pereira
'\ 'oslita’

"\, [culturalic




PURA VIDA
Maria Pereira

Edicide: Novembro 20018

Desefio @ Maguetacion: Culwralia GZ e NPG Nova Poesia
Guitirica

L Dos poemas: Maria Isabel Pereira Varela

© Do préloge: Martifio Maseda

© Do= restantes textos e imaxes: Os seus autores

© Desta edicién dixital: Culturalia GZ e NPG Nova Poesia
Cauitirica

© Imaxes da portada, conraportada: Culturalia GZ e NPG
Nova Poesia Guitinica

hitp:/culturaliage com/
info@culraliagz.com
dosvil ares@gmail com
www.dosvilares.com
www._facehook com/osvilares

Reservados todos os dereites. O contido desta obra estd protexido pola
Lei, que prohibe & reproducion, plaxio, distribucion o comunicacidn
publica, en todo ou en parte, dunha obra literaria, artistica ou cientifica,
ou a stia transformacion, interpretacion ou execucion fixada en calquera
tipo de soporte ou comunicada a través de calquera medio, sen a
preceptiva autorizacidn.




Prologo

Un nmovo poemaric agroma das augas
emocionais de Mandeo. Desborda os beizes do ric e
vai anegando de silencios nulricios o corpo
empedrado da vila de Betanzos. A poeta Maria Pereira
preséntanos PURA VIDA. o paradigma posético da
“existencia valente e repulsiva contra todo odio e toda
violencia. Palabra do amor”. Nas canles himidas de
cada verso oconfilen ondas de sentimentos,
reivindicacidns, sensibilidade, lolta e, por suposto, un
convite & vida: “Nos pés un caniac’ na voz un paxane
esfelar’ no baile un vivir 6 compas dun amar”,

Poemano que rexeta a funa da morte, que non
recia ante a presenza do medo, que abraza a
quentura dunha amizade, que bica a afouleza |ibre do
venip. Se cadra, @ unha opinign persoal, ao igual que
acontece en cada libro de poemas, gozaremos
durante o proceso lecior coas vivendas da autora, da
muller poeta, Ioitadora, gue sofre cun sorriss, gue ama
as tradicidns que os devanceiros foron recreando
nesia festa existencial e temitorial da Matria. Anda o
avd polos versos da memora, 0s marifeiros nos
barros de cada loita, a loba ceiba & creadora.. @
ancando cada verso os fios intensos do amor. Porque
como daixou eserto no tiule dun libro © Meu paisano
chairego, Agustin Ferndndez Paz, O UNICO QUE
QUEDA E O AMOR.

Este pecemario da vida e da liberdade en amor,

“Con sorte pintara o destino/ co corpo do baile e o pé

s do camifio”. E como non quixera estorbar nas vosas

lecturas coa mina prescindible valoracion deste

Ma I.'Ino prologo. convidovos @ que afondedes nas augas
sensibles deste libro para que se mantefia aceso en

Mase ua vos o alento da existencia plena, da pura vida.

Medre a Poesia!



Adicatoria

A mifia filla catedral do meu amor, a semente dun mundo mellor. A ti mifia
nena que os sonos e todas cantas utopias crezcan no cerne da tua alma
coma realidades.

A ti Silvia, Sila de Luz, veciiia, amiga, companeira de maternidade, de
ledicia, da loita ate a eternidade.

Mina Sila De Luz na parte en que me tocas as cordas compartidas da guitarra
da nosa alma compartida que esta por riba do carcere do tempo do reloxo da
vida. Xenerosa como un sorriso cando xa non se pode mais. Existencia valente
e repulsiva contra todo odio e tada violencia. Palabra de amor. Sempre das
leccions co teu xeito de facer, ca tia forma de estar, coa tua defensa da
alegria.Somos coma sempre dos locas, dias vitalistas empedernidas na pétina
do pesimismo incomprensible que endexamais fumos capaces de entender
xuntas, nunca lle demos cabida, non temos a alma para tal cousa. Neste final ¢
que as duas non lle concedimos palabra mais que 6 amor que nos temos, tratei
de fuxir 6 Caurel mais chamoume a alma e axuntacheme unha noite, tan
xenerosa ti e tan xenerosos 0s teus, eu non me crin capaz de sela tla
companieira de lua de trascender, de axudarche a facer camifno &
Luz.Chamacheme e dixécheme vente a min que non ia facer tal.Lonxe das
bagoas que me tenen atada nestes dias desos apegos como estas palabras, do
meu ser humano imperfecto que me da este sentimento de ausencia fisica de
ti.Lonxe deso mina querida mestra a alma que estd por riba, eres a concencia
holistica da que xuntas formamos universo. Técame de seguir neste coche de
corpo que me tocou coidar.Grazas por compartilo tempo conmigo por amarme
tantisimo por esta leccion de vida mestra de alma. Grazas amiga, irma,
companeira de festas, companeira de maternidade, de xeitos de vivir, de
desamores e de amores, de optimismo, guerreira de Luz no exército do BEN e
do AMOR no que militamos xuntas e eternas por riba da fisica e da quimica coa
nosa ALMA para equilibrala poesia libre da vibracion positiva das ESTRELAS
por riba da dor de perderte.BICOS ESTELARES




Bolhorela

Pousaches en nos

as as do exemplo

0 néctar do momento

a primaveira do teu riso
o veran do teu agarimo
o aloumino que nos das
nunha racha de vento

Festa positiva

baile de estrellas

no caliz da unidade holistica

luz fermosa das nosas almas

forza eterna na loita do amor e a bondade

Gardote na pel da lembraza

Despois de sair da tua crisalida




Ollos brillantes

nena do Levante

a luz de Valencia
amamantei a tua chegada

Maninas nadadoras
mediterranea atlantica

Mestra curandeira
costureira de fios de amor
na tea do meu corazon.

A itima Pereira na Casa dos Menares, Castelo. Becorea



Estas no meu barco, noc meu océano

no meu mar

falla volcanica e crepuscular

corre cara onde queiras non has escapar
da dozura e das meles deste ollar

Segue a facer silencios

multiplica por cero os abecedarios
chisca o ollo na clandestinidade

...que non atoparas refuxo no confin
universal

...e 0 pensamento gardara a imaxen

nas tuas noites dormidas

segredo ¢ verdade

serei lonxana ou fronte a ti o aire da lembranza, o oxixeno da
tua vida.




AVO

No colo do meu recordo

atua despedida no penedo

a caron da vista dos Ancares

tornouse de loito Castelo.

A forneirina quedou sen forneiro

o pan de centeo esvaeceuse co tempo

0 outono xa non & o mesmo

nin as crocas dos nosos castineiros
.8 0S Meus pés xa non son pequenos
... 0 meu ventre xa pariu unha Pereira
...e xa voei e revoltei 2 terra.

Todo é distinto na tua ausencia

e pasa otempo

e esperto nos teus consellos

e durmo coazs caricias tias no meu pelo
Busco algo de ti en cadaquén

atua bondade

atua ledicia...

ese teu aquel

eso tan especial de ti que ninguen ten
esa maxia de estar sempre ben

Hai dez anos e seis dias

que non te vexo

29 que te levo dentro

eres mais grande que o amor

vellino do meu corazén

estrela que aloumina a alma mina
Senor de grandeza infinda

que vives e reinas na tua neta Maria

Castineiro de Trizcastala



orixe

Xenéticas emocionais

De ritmos atemporais

Indianos, indios, arabigos celtas
Mistura enraizada nas cantigas
Montes que perviven nas maletas
Castifieiros que ourizan a arteria
Corazon que fica nas tribus do vento
Que peta has portas de todo o planeta
Toxo que pica no brando da lonxania

Chamando a voltar nas brétemas da
primaveira.

Foto de Castelo camifio & igrexa do
Santo. Becerrea



Libro de libre

liberta pensante
eixo do carro da sociedade

Morada de ti mesma
fogar de loita e xantar
cientifica das letras
letrista dos numeros

Fisica espectacular
Utero universal de tédalas memorias
testamento da terra por riba das enciclopedias

Rebelde contra todo conflicto

amante da verdade e da xustiza
creadora de todalas vidas

en ti tédolos homes laten

todalas mulleres amamantan o teu ser

Na cabeceira da manifestacion
parteira e parturenta dun mundo mellor
representante da vida que das a luz
por riba de toda revolucion

libro de libre constante evolucion.
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Sentada nas cadeiras |
o mundo danza 6 son das devanceiras

As ondas do pelo trinan primaveiras
escuras e canas

libres coma as apertas

e 0s bicos das mulleres desta terra.

...que non falo de patria que falo de planeta
do peito fermoso que alimenta a beleza
da matria que paire versos

Nos pés un cantar
na voz un paxaro estelar
no baile un vivir 6 compas dun amar
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Longhope

Hiperborea da emigracion

Maleta sen aurora

Vacia do vento de Euro
Petrolifera barbarie

invasién ibérica

Sobre ti s6 coroa a morrifia
Mentiras de riqguezas humans
Nobeles que tapan crueldades
Do mar

Portas que pechan na escuridade
A verdade

Agudos e graves no lugar onde non hai

Tembran as portas da casa que nunca
teras

Olvido do alarido das neves que nunca
te acompanaran

Thor erguido na alma de Breogan

Odin que durme un pesadelo
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Retorno 12000.0

0= meus hoimes

038 meus Fantiagas

a8 Intres de benos de oustiza

na era do teu ollar

fan de min unha muler

feliz na inite

nas brétemas da memaoria dun avo

fjue ssvarou maha estrela

@ 25 de xullo agarimo & lar

delxache unha estela vermella na nasa aperts
fuches a gola de |uz que colmow a8 aurors boreal
a mifia pegada de relomo b= Ancares

nas augas desa prerla que s escaniden as fadas do mer

Se algusn ten sore de sar marifiesa

s& alguén fen a soarte de amar profundamente

de abwilas ldeas e facerche &s Belres

neste canlo rodado da mifla exlstencia

g3 2o ey crecda de nogals, castiielros, blduelros
arandos, amosodos, e o mima da lefia seca

MDD SSparlo & poucas Krexas

porgue prefiro un magosio decente

o poder mediglico de kderes con rambis buscando luz
& pouca xenle

s meus Allanies esidn en Longhope
o meu Atldntico nas golas de suga que vexo en b
1ena mollada do meu porvi
S5 CONSIDe o amod,

50 pervive a bedeza

50 gana & evolucion

& o tempo da consciencla.

Esperiel un dig en Noruegs
o sentimenta da matia Galega
@ ugar onde xa vivo e lalo, & mifia tera
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